DRUK NR...............

UCHWALANR ..cccvvvvvvnnnnns
RADY MIASTA KOSTRZYN NAD ODRA
zdnia ...ooooeiiiii

wsprawie  przyjecia programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, Programu Ochrony i Promocji
Zdrowia na rok 2021.

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019r. poz. 2277 ze zm.), art. 6 ust.
2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2020r. poz. 218 tj.) oraz art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U. z 2020r.
1398 ze zm.) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Rada Miasta przyjmuje:
1) Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Miasta

Kostrzyn nad Odra na rok 2021, stanowiacy zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty,

2) Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie Miasta Kostrzyn nad Odra na rok 2021, stanowiacy zalacznik nr 2
do niniejszej uchwaty,

3) Program Ochrony i Promocji Zdrowia Miasta Kostrzyn nad Odra na rok 2021,
stanowiacy zatacznik nr 3 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik nr 1

do Uchwaly Nr....................
Rady Miasta Kostrzyn nad Odra
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| WSTEP &

Naduzywanie alkoholu jest powaznym problemem spofecznym, ktory generuje wiele szkdd
zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Naleza do nich m.in.: pogorszenie stanu zdrowia
fizycznego i psychicznego, rozluznienie lub rozpad wiezi rodzinnych i migdzyludzkich, zaklécenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo,
bezrobocie, a takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Waga problemu wymaga
podejmowania dzialan zmierzajacych do zredukowania szkod naduzywania alkoholu.

Zgodnie z art. 4' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz.U.
z 2019 r. poz. 2277 ze zm.), prowadzenie dzialain w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadai whasnych
gminy. Dziatania te podejmowane sa w oparciu o uchwalane corocznie gminne programy profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Miasta Kostrzyn nad Odra na rok
2021 (zwany dalej: Programem) okresla miejska strategic w zakresie profilaktyki oraz
minimalizowania szkod spolecznych i zdrowotnych wynikajacych z uzywania alkoholu. Dokument
obejmuje rowniez przedsiewzigcia z obszaru przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie.
Program zostal opracowany przez Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad
Odrg przy wspolpracy z Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz innymi
podmiotami dzialajacymi w ww. obszarach.

| . PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU |

Obowiazek opracowania Programu wynika bezposrednio z art. 4 ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Dokument ten Jjest integralng
czgscig . Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Kostrzyn nad Odrg na lata
2016 — 2026, Program jest tworzony réwniez w oparciu o inne ustawy, w szczegolnosci sa wsrdéd
nich:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej;

* Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie;

* Ustawa zdnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym;

e Ustawa zdnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

e Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

e Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych;

* Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

| I. DIAGNOZA PROBLEMU ALKOHOLIZMU W MIESCIE 7]

Alkoholizm, i niejednokrotnie towarzyszaca mu przemoc w rodzinie sa problemami spotecznymi,
ktore stanowia powazne zagrozenie dla zycia mieszkaicéw Miasta Kostrzyn nad Odra, w tym dzieci
i mlodziezy. Informacji na temat ich skali i charakteru dostarczaja dane podmiotéw podejmujacych
dzialania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Nalezg do nich m.in.
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Poradnia Leczenia Uzaleznien ~Nowy
Dworek™, Osrodek Pomocy Spolecznej, Zespol Interdyscyplinarny d.s. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie, Policja, Straz Miejska, placowki oswiatowe, stowarzyszenia i Klub Abstynenta.



1. Rynek napojow alkoholowych w miescie

Tabela nr 1: Wybrane dane dotyczace rynku napojéow alkoholowych w miescie w latach

2015 -2019
stan na koniec roku: | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych | 110 110 110 110 110
powyzej 4.5 % do 18 % alkoholu ( z wyjatkiem piwa ) i powyzej 18
% alkoholu uchwalony przez Rade Miasta
W tym: sklepy 60 60 60 60 60
punkty gastronomiczne 50 50 50 50 50
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych 98 89 88 95 109
do 4,5 % alkoholu oraz piwa, powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu
( z wyjatkiem piwa ) i powyzej 18 % alkoholu
wtym: przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy 50 46 44 54 57
(sklepy )
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 48 43 44 44 52
( lokale gastronomiczne )
Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow | 232 209 289 190 214
alkoholowych
w tym: przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy | 139 127 87 119 127
( sklepy )
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 93 82 121 71 87
( lokale gastronomiczne )
Liczba decyzji podjetych w sprawie cofniecia i wygasniecia 52 52 57 60 58
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
w tym: w sprawie cofnigcia zezwolenia 0 0 0 0 0
52 52 57 60 58

w sprawie wygasniecia zezwolenia

Zrédio danych: Wydzial GKiL - Urzad Miasta Kostrzyn nad Odry

2. Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Kostrzynie nad Odrg (MKRPA)

.....

problemow uzaleznien oraz integracja spoleczna osob uzaleznionych. a takze podejmowaniem
czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Dane szczegdlowe na temat

Jej dziatalnosci przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 2: Dzialalnosé¢ MKRPA w latach 2015 - 2019

stan na koniec roku: | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Liczba otrzymanych przez MKRPA wnioskow w sprawie objecia 14 9 19 27 18
0s6b  podejrzanych o naduzywanie alkoholu leczeniem | (4K, | (2 K, (6 2K, | (5K,
odwykowym ( w tym: liczba kobiet i megzczyzn ) 10M) | 7M) | K,I3 | 25 M) | I3M)

M)

Liczba spraw zakonczonych podjeciem przez osobe decyzji
o dobrowolnym  poddaniu  sie leczeniu  odwykowemu 7 2 4 3 0
( po rozmowach motywujacych przeprowadzonych przez
MKRPA )
Liczba wnioskow skierowanych przez MKRPA do sadu 11 11 7 10 7
o0 zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego
Liczba spraw zawieszonych 0 0 0 5 0

Zrodlo danych: MKRPA w Kostrzynie nad Odrg



3. Pomoc spoleczna

Szeroko rozumiang pomoc spoleczng oraz wsparcie w zakresie reintegracji spotecznej dla oséb
dotknigtych i zagrozonych alkoholizmem oraz towarzyszaca mu niejednokrotnie przemoca udziela
Osrodek Pomocy Spolecznej ( OPS ) w Kostrzynie nad Odrg. Osrodek swiadczy pomoc w oparciu
o kontrakt socjalny, pracg socjalna, a w razie potrzeby przyznaje $wiadczenie w postaci zasitku. Osoby
zmagajace si¢ z problemem naduzywania alkoholu kierowane s§ do MKRPA i na spotkania grup
wsparcia w  Klubie Abstynenta . Libra”. Ponadto pracownicy socjalni wspolpracuja réwniez
z placowkami leczenia uzaleznien, sadami, kuratorami sagdowymi, Policja, Straza Miejskg, a takze
z placowkami o$wiatowymi i $wietlica socjoterapeutyczna.

Tabela nr 3: Dzialalno$é OPS w latach 2015 — 2019

stan na koniec roku: | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Liczba rodzin objetych przez OPS wsparciem z powodu 14 13 12 96 84
alkoholizmu
Liczba rodzin objetych przez OPS wsparciem z powodu 5] 17 8 32 28
narkomanii
Liczba rodzin objetych przez OPS wsparciem z powodu 9 12 14 27 32
przemocy w rodzinie

Zrodlo danych: OPS w Kostrzynie nad Odrg

4. Dzialalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
W Kostrzynie nad Odrg funkcjonuje Zespol Interdyscyplinarny d.s. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie. W jego sktad wchodzi 16 oséb, ktére reprezentuja podmioty zajmujace sie, w ramach
swoich zadan, przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, m.in. OPS, MKRPA. Policja, sad, placowki
oSwiatowe, stowarzyszenia. Dzialania podejmowane przez Zespot obejmuja w szczegdlnosci:

e prowadzenie procedury ,,Niebieskiej Karty™;

e skladanie do MKRPA wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego wobec 0s6b

podejrzanych o uzaleznienie od alkoholu;
* udzial w kampaniach i konferencjach dotyczacych przemocy w rodzinie;
* wspdlpraca z instytucjami zajmujgcymi sie problemami przemocy w rodzinie.

Tabela nr 4: Dzialalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego w latach 2015 - 2019

stan na Koniec roku: | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Prowadzenie procedury ,Niebieskiej Karty” 14 11 14 27 22
Skladanie do MKRPA wnioskéw o zastosowanie leczenia 0 0 0 2 3
odwykowego wobec o0sob podejrzanych o uzaleznienie od
alkoholu
Liczba spraw prowadzonych przez Zespol 64 52 46 69 69
Liczba posiedzen Zespolu 4 4 -4 4 4

Zrodlo danych: Zespdl Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
5. Dzialania podejmowane przez Policj¢ i Straz Miejska

Z informacji pozyskanych z Komisariatu Policji w Kostrzynie nad Odra wynika, ze problem
alkoholizmu w miescie wystepuje najczgsciej w rodzinach, w ktorych:

* osoby pozostaja bez pracy i utrzymuja si¢ z pomocy spolecznej;

* dochodzi do konfliktow migdzy jej cztonkami;

* jej czlonkowie pozostaja w konflikcie z prawem.
Naduzywanie alkoholu przez czlonka rodziny przyczynia si¢. do jej rozpadu oraz prowadzi
do demoralizacji dzieci i przemocy domowe;.
Problemem jest réwniez naruszanie zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych. W celu
ograniczenia tego zjawiska funkcjonariusze Policji i Strazy Miejskie] patroluja okolice placowek
handlowych i lokali gastronomicznych.



Tabela nr 5: Dzialania podejmowane przez Policje w latach 2015 — 2019

stan na koniec roku: | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Liczb przestepstw popelnionych pod wplywem alkoholu ( w tym | 103 117 112 35 86
przez osoby nieletnie )
Liczba ujawnionych w zwiazku ze sprzedaza lub 0 0 0 0 0
wykroczen podawaniem napojow
Liczba sporzadzonych alkoholowych w wypadkach, gdy 0 0 0 0 0
wnioskow jest to zabronione
Liczba natozonych 0 0 0 0 0
mandatow
Liczba interwencji w ramach procedury ,.Niebieskiej Karty” 9 8 9 14 16
Liczba zalozonych , Niebieskich Kart” 9 8 6 14 16
Liczba przestgpstw popelnionych pod wplywem narkotykdw 21 26 16 7 21

( w tym przez osoby nieletnie )

Zrédlo danych: Komisariat Policji w Kostrzynie nad Odra

Tabela nr 6: Dzialania podejmowane przez Straz Miejska w latach 2015 — 2019

stan na koniec roku: | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Liczb przestepstw popelnionych pod wplywem alkoholu ( w tym 1 2 | 0 0
przez osoby nieletnie )
Liczba podjetych interwencji | w zwiazku z nieprzestrzeganiem 13 18 14 40 37
Liczba natozonych zakazu spozywania alkoholu 4 3 4 15 12
mandatow w miejscach publicznych
Liczba pouczen 0 5 6 5 9
Liczba punktéw sprzedazy alkoholu, w ktérych ujawniono 0 0 0 0 0
sprzedaz alkoholu nieletnim lub osobom nietrzezwym
Liczba punktow sprzedazy alkoholu, w ktérych ujawniono 0 0 0 0 0

sprzedaz alkoholu bez zezwolenia

Zrodlo danych: Straz Miejska w Kostrzynie nad Odra
6. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna

Pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjna osobom uzaleznionym od alkoholu w Kostrzynie nad Odra
swiadczy Poradnia Leczenia Uzaleznien. Poradnia dziata w ramach Osrodka dla Oséb Uzaleznionych

SP Z0Z . ,Nowy Dworek™.
Dane szczegdlowe na temat liczby 0sob objetych wsparciem przez ww placéwke przedstawia ponizsza

tabela.

Tabela nr 7: Dzialalnosé Poradni Leczenia Uzaleznien w latach 2015 - 2019

stan na koniec roku: | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Liczba porad specjalistycznych udzielonych w placéwce 1700 | 1756 | 1742 1729 1830

Liczba pacjentow (ogdlem ) 1700 | 1756 | 1742 1729 1830

786 803 794 634 868

Liczba pacjentéw korzystajacych z pomocy psychiatry

Liczba pacjentow korzystajacych z pomocy terapeuty 394 953 948 1095 962

Zrodlo danych: Poradnia Leczenia Uzaleznieft w Kostrzynie nad Odra

Na dzien 31 grudnia 2019 roku w Programie Leczenia Substytucyjnego byto 65 pacjentow.

Osoby uzaleznione od alkoholu, po zaprzestaniu picia i zakonczeniu terapii odwykowej, moga
otrzyma¢ wsparcie w funkcjonujagcym na terenie miasta Klubie Abstynenta ,,Libra”, ktory podejmuje
dziatania informacyjne ( prelekcje, pogadanki itp. ) i profilaktyczne ( spotkania grup wsparcia, zajecia
edukacyjne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, konsultacje indywidualne, poradnictwo ).



7. Zdiagnozowane problemy

Przeprowadzona diagnoza pozwolita zidentyfikowaé problemy zwiazane z naduzywaniem alkoholu,
zaliczono do nich:

1) utrzymujgcg si¢ w miescie skalg uzaleznien od alkoholu, srodkéw psychoaktywnych oraz
przemocy w rodzinie;

2) niska swiadomo$¢ mieszkanicow w obszarze uzaleznien;

3) niewystarczajaca wiedzg mieszkancow o mozliwosciach uzyskania profesjonalnej pomocy
przez osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznione, wspétuzaleznione oraz dotkniete
przemoca w rodzinie.

Zidentyfikowane problemy wymagaja kontynuowania juz podejmowanych dzialari oraz wdrozenia
nowych, stuzgcych m.in.:

® podniesieniu $wiadomosci spolecznej na temat uzaleznieri i przemocy poprzez realizowanie
programow  profilaktycznych skierowanych do dzieci, mlodziezy i ich opiekunéw oraz
organizowanie kampanii informacyjnych w placéwkach oswiatowych oraz w $rodowisku
pozaszkolnym;

® zwigkszeniu dostgpnosci informacji o podmiotach udzielajacych wsparcia w obszarze
uzaleznien i przemocy w rodzinie,

* zapobieganiu uzaleznieniom wsérdd dzieci i miodziezy poprzez zapewnienie dostepu

do alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

III. CELE, PRIORYTETY I ZADANIA PROGRAMU i

1. Cel strategiczny

Ograniczenie szkdd spolecznych i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych przez mieszkancéw Miasta Kostrzyn nad Odry,
a w szezegolnosci przez osoby niepelnoletnie.

2. Cele operacyjne

I. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Podniesienie w spofeczeiistwie, a w szczegolnosci wsrdd dzieci i mlodziezy w szkotach, poziomu
wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan

ryzykownych.

3. Priorytety

¢ Zintensyfikowanie dzialan wychowawczych i terapeutycznych wéréd dzieci i mlodziezy.

* Udzielanie pomocy rodzinom dotknietym przemoca i uzaleznieniami, w tym w szczegolnosci
od srodkoéw psychoaktywnych i alkoholu.

* Rozszerzenie oferty zaje¢¢ pozalekcyjnych i opiekunczych dla dzieci i miodziezy.

e Zwigkszenie skutecznodci egzekwowania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom
niepetnoletnim i nietrzezwym.



4.Zadania i dzialania planowane w 2021 roku

Lp.

Planowane zadania

Nr zadania
z NPZ

Dzialania

1.

Edukacja zdrowotna:

1. Prowadzenie dzialan informacyjno-
edukacyjnych, w tym kampanii
edukacyjnych, dotyczacych ryzyka
szkod wynikajacych ze spozywania
alkoholu dla konsumentéw i ich
otoczenia.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych
dla dorostych w zakresie szkod
wynikajacych z picia

alkoholu przez dzieci i mtodziez.

3.1.1

1. Warsztaty, konferencje i szkolenia dla
rodzicow i opiekunow w zakresie szkdd
wynikajacych z picia alkoholu.

2. Udzial w ogoélnopolskich, wojewodzkich i
powiatowych kampaniach i programach
profilaktyczno — edukacyjnych oraz
organizacja miejskich programow
profilaktycznych.

Szkolenie kadr:

1. Ksztalcenie personelu medycznego
w zakresie umiejetnosci
rozpoznawania wzordw picia i
podejmowania interwencji wobec
pacjentéw pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie (wczesne
rozpoznanie i krotka interwencja).

2. Podnoszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji dzialajacych
w zakresie profilaktyki i
rozwiazywania problemdéw
wynikajacych z uzywania alkoholu, w
tym w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

3.Rozwijanie systemu ksztalcenia,
doskonalenia zawodowego i
odpowiedzialnosci zawodowej
specjalistéw psychoterapii uzaleznien
i instruktorow terapii uzaleznien.
4.Podnoszenie kompetencji osob
pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w
zakresie skutecznych oddzialywan
profilaktycznych oraz udzielajacych
pomocy dzieciom z

rodzin z problemem alkoholowym.
5.Szkolenia profesjonalistéw na temat
FASD.

I. Warsztaty, konferencje i szkolenia dla
nauczycieli, wychowawcow, pracownikéw
socjalnych, czlonkéw MKRPA oraz Zespolu
Interdyscyplinarnego z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przemocy w rodzinie.

2.. Szkolenia, warsztaty, konferencje dla oséb
zajmujacych si¢ wspieraniem dzieci z FASD
oraz ich opiekundw.

[¥S]

Zadania regulacyjne i zapewnianie
skutecznego egzekwowania
przepisow, w tym:

1.Zmniejszanie dostepnosci fizycznej i
ekonomicznej alkoholu.
2.Zapewnienie skutecznego
przestrzegania prawa w zakresie
produkcji, dystrybucji, reklamy,
promocji oraz spozywania napojow
alkoholowych.

1. Dziatalnos¢ i zasady wynagradzania
Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych:

a) Miejska Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych powoluje
Burmistrz Miasta.

b) Wspolpraca MKRPA z sadami w zakresie
kierowania osob, naduzywajacych alkoholu i
stosujacych przemoc w rodzinie, na leczenie
odwykowe.

¢) Udzial w konferencjach, szkoleniach,
warsztatach i programach z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

d) Opracowanie planu pracy Komisji,




zatwierdzanego przez Burmistrza Miasta.

¢) Szczegdtowy tryb pracy, zadania i
organizacje okresla Regulamin Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

f) Dziatalnoécia MKRPA kieruje
Przewodniczacy (a w przypadku nieobecnosci
Wiceprzewodniczacy), ktéry ustala terminy
posiedzen komisji.

g) Obsluge administracyjna zapewnia
Wydziat O§wiaty, Kultury i Opieki UM.

h) Zasady wynagrodzenia czlonkéw Miejskiej
Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych:

- cztonkom Komisji przystuguje
wynagrodzenie,

-wynagrodzenie, o ktérym mowa w punkcie a
ustala sie¢ w wysokosci 350 zt miesiecznie dla
kazdego czlonka Komisji oraz 500 zi
miesigcznie dla Przewodniczacego Komisji,
-wynagrodzenie przystuguje czlonkom
Komisji na podstawie listy obecnosci,

-za nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji w
danym miesigcu wynagrodzenie, o ktérym
mowa w punkcie b, jest zmniejszane o 50%,
- list¢ plac dla czlonkéw Komisji sporzadza
pracownik Wydziatu Oswiaty, Kultury i
Opieki UM.

i) Cztonkowie Komisji prowadza kontrole
punktow sprzedazy alkoholu, w tym w
szczegoOlnosci podcezas trwania imprez
masowych.

J) Utrzymanie i wyposazenie pomieszcze
Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Profilaktyka uniwersalna

I. Poszerzanie i udoskonalanie oferty,
upowszechnianie oraz wdrazanie
uniwersalnych programow
profilaktycznych rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego, w
tym programéw profilaktyki
uniwersalnej, ktére biorg pod uwage
wspolne czynniki ryzyka problemoéw
alkoholowych i innych zachowan
ryzykownych i czynniki chroniace,
wspierajace prawidlowy rozwoj.

3.2.1

I.Realizowanieprogramow
rekomendowanych przez PARPA lub ORE.
2.Wspieranie jednostek organizacyjnych
miasta w zakresie zakupu materialdw i
wyposazenia na potrzeby realizacji zadan z
zakresu profilaktyki uzaleznien.

Profilaktyka selektywna
1.Poszerzanie i udoskonalanie oferty,
upowszechnianie i wdrazanie
programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki
selektywnej adresowanych do dzieci,
mlodziezy, rodzicow i

1. Prowadzenie srodowiskowych zaje¢
pozalekcyjnych w szkole ponadpodstawowej
dla mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych oraz z
grup ryzyka.

2. Dziatalnos¢ swietlic opiekunczo —
wychowawczych w szkolach podstawowych i
gimnazjach dla dzieci i mlodziezy z rodzin
dysfunkeyjnych oraz prowadzenie zaje¢
pozalekcyjnych, w tym dowoz na zajecia na
basen — gimnastyka korekcyjna dla dzieci i




wychowawcow.

2.Poszerzanie i podnoszenie jakosci
oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla
dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

miodziezy z grup ryzyka.

3. Wspieranie organizacji pozarzadowych
realizujacych zadanie: ,.Prowadzenie $wietlicy
socjoterapeutycznej”.

Profilaktyka wskazujgca
1.Poszerzanie i udoskonalanie oferty
upowszechnianie i wdrazanie
programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki
wskazujace;j.

2.Udzielanie specjalistycznej pomocy
i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci

upijaja sie.

3:2:

1. Realizowanie programow terapeutycznych,
profilaktycznych dla rodzicéw i opiekunéw
dzieci, ktore upijaja sie.

2. Prowadzenie zaje¢ terapeutycznych oraz
udzielanie porad prawnych osobom
uzaleznionym i wspotuzaleznionym.

3. Realizowanie programow terapeutyczno —
psychologicznych dla osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych lub stosujacych przemoc.

Redukceja szkéd, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoleczna i

zawodowa:

1.Zwickszanie dostepnosci i
podnoszenie jakosci specjalistycznych
$wiadczen w zakresie leczenia
uzaleznienia od alkoholu.
2.Poszerzanie i udoskonalanie oferty
leczenia uzaleznienia od alkoholu, w
tym o programy ograniczania picia
alkoholu, oraz popularyzowanie
metod majacych naukowo
dowiedziong skutecznosé.
3.Zwigkszanie oferty dziatan
zmierzajacych do aktywizacji
zawodowej i spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu lub
zwiekszanie dostepnosci do
istniejacych form wsparcia.
4.Wspieranie dziatalnosci srodowisk
abstynenckich.

5.Zwigkszanie dostepnosci i
podniesienie jakosci pomocy dla
cztonkow rodzin z problemem
alkoholowym,

6.Zwigkszanie dostepnosci i
podniesienie jakosci pomocy dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie, w
szczegoOlnodci z problemem
alkoholowym.

7.Podejmowanie dziatan
interwencyjnych i edukacyjnych
adresowanych do 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie.

8.Reedukacja osob, ktore prowadzity
pojazdy, bedac pod wplywem
alkoholu.

9.Zwigkszanie dostepnosci pomocy
dla dzieci z FASD oraz ich
opiekunéw.

1. Spektakle teatralne, akcje profilaktyczne
oraz konkursy, imprezy sportowo —
rekreacyjne i kulturalne dla dzieci i mlodziezy
z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy.
2. Wspieranie jednostek organizacyjnych
miasta, instytucji kultury oraz = szkoly
ponadgimnazjalnej w zakresie wypoczynku
letniego i zimowego przede wszystkim dla
dzieci i miodziezy z rodzin z problemem
uzaleznien i przemocy w rodzinie.

3. Organizacja wypoczynku letniego i
zimowego dla dzieci, przede wszystkim z
grup ryzyka, w ramach zapobiegania
zjawiskom patologicznym.

4. Letnie animacje dla dzieci i mlodziezy
oraz organizacja festynu profilaktycznego.

6. Wspieranie organizacji pozarzadowych
realizujacych zadanie: ,.Prowadzenie klubu
abstynenta”.

5. Informowanie o formach i sposobach
pomocy osobom uzaleznionym i
wspoluzaleznionym, doswiadczajacym
przemocy w rodzinie, bezdomnym oraz
chorym psychicznie.

6. Wspieranie dziatalnosci placéwek leczenia
uzaleznien.

7. Wspieranie dzialalnosci

Zespotu Interdyscyplinarnego d.s.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

8. Dofinansowanie dozywiania dzieci i
miodziezy — uczestnikow zaje¢ w swietlicach
opiekunczo — wychowawczych.

9. Wspolpraca z pedagogami, kuratorami
sgdowymi, Odrodkiem Pomocy Spoleczne;j,
Policja, Straza Graniczna, Straza Miejska,
Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w zakresie zapobiegania
wystepowania zjawisk patologicznych na
terenie miasta oraz podejmowanie dzialan,
ktorych celem jest zmniejszenie istniejacego
stanu zagrozenia.

10. Prowadzenie edukacyjno —

10



informacyjnej dzialalnosci profilaktycznej
wobec 0s6b uzaleznionych oraz stosujacych
przemoc w rodzinie

11.Wspieranie dziatalno$ci Miedzyszkolnego
Centrum Informacji o Uzaleznieniach.

12. Prowadzenie punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy
w Rodzinie

| IV. REALIZACJA PROGRAMU I ZRODEA JEGO FINANSOWANIA

1. Koordynator Programu
Wydziat Oswiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odra
2. Realizatorzy Programu i partnerzy

1) Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odra,

2) Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra,

3) Dom Pomocy Spolecznej ,.Dom Seniora” w Kostrzynie nad Odra,

4) SI'OdOWiSkOW)’ Dom Samopomocy w Kostrzynie nad Odra,

5) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Spolecznych,

6) Komisariat Policji w Kostrzynie nad Odra,

7) Straz Miejska w Kostrzynie nad Odra,

8) placowki wsparcia dziennego ( swietlice socjoterapeutyczne i opiekuriczo
— wychowawcze),

9) placowki oswiatowe,

10) zakiady opieki zdrowotne;j,

11) Poradnia Leczenia Uzaleznien,

[2) Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

13) instytucje kultury

14) organizacje pozarzadowe oraz inne podejmujace dzialalnos¢ w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

3. Zrédla finansowania Programu

1) Budzet Miasta Kostrzyn nad Odra — rozdziat 85154,
2) Srodki finansowe pochodzace ze zrodel zewnetrznych.
3) Srodki finansowe realizatorow Programu.

4. Monitoring Programu i sprawozdawczo$¢é
Realizacja Programu bedzie podlegala monitoringowi, ktéry polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji w celu ustalenia, czy wyznaczone zadania sa realizowane zgodnie z zatozonym planem.
Monitoring bedzie obejmowal nastepujace elementy:

e czas realizacji zaplanowanych dziatan oraz ich zakres,

e wysokos¢ Srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadahn oraz zrodia

ich pochodzenia,

e stan realizacji poszczegdInych zadan.
Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony w oparciu o sprawozdania przekazywane przez
Jego realizatoréw do Wydziatu O$wiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra.
Monitoring realizacji Programu bedzie réwniez podstawa do przeprowadzenia Jjego ewaluacji.
Program ma charakter otwarty i w przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone moga zostaé¢ zmodyfikowane lub poszerzone.
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