|. pomocy psychologicznej, obejmujacej wsparcie emocjonalne i okazanie zrozumienia,
wskazanie miejsc schronienia, skierowanie do grupy wsparcia, indywidualne rozmowy z
psychologiem,
2. pomocy materialnej i socjalnej (konkretne wsparcie finansowe),
3. edukacji i interwencji prawnej polegajgeej na pomocy w przygotowaniu pism procesowych
czy wskazaniu mozliwych dzialaf prawnych.

Punkt Informacyjno — Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie. dzialajgey w ramach
umowy z Miastem Kostrzyn nad Odrg, $wiadezy ushugi polegajace na udzielaniu bezptatnego
wsparcia psychologicznego oraz terapeutycznego dla mieszkancow Kostrzyna nad Odrg
przechodzacych przez trudne sytuacje zyciowe. Spejalisci zatrudnieni w Punkcie Informacyjno —
Konsultacyjnym  dzigki swemu wieloletniemu doéwiadezeniu i wiedzy merytorycznej udziclaja
pomocy osobom i rodzinom wychodzac naprzeciw problemom przemocy, czgsto zwigzanym z

naduzywaniem alkoholu przez osobg stosujgcg przemoc.

Tabela 16. Osoby korzysiajqee z pomocy specjalistow w Punkcie Informacyjno — Konsulatcyjnym ds. vzaleznien

i preeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Wyszcezegdélnienie

Osoby
korzystajace

2

021

2022

2023

Liczba
0s06b

Liczba
porad

Liczba
o0sob

Liczba
porad

Liczba
0s6b

Liczba
porad

Punkt Informacyjno
— Konsulatcyjny

ds. uzaleznien i
przeciwdzialania
przemocy w
rodzinie

Osoby z
problemem
alkoholowym

180

208

242

300

356

406

Osoby z
problemem
narkotykowym

380

198

b2
L
oo

Doroéli
czlonkowie
rodziny osoby z
problemem
alkoholowym (w
tym
wspoluzaleznieni i

DDA)

96

350

410

339

399

Doroéli
czlonkowie
rodziny osoby z
problemem
narkotykowym

o]
n
=

298

Osoby doznajgce
przemocy

16

24

102

156

115

149

Osoby stosujace
przemoc

18

18

56

96

46

52

Zrodio- Punkt Informacyino — Konsulateyjny ds. uzaleznieh i przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
] N

Tabela 17. Stacjalisci w Punkeie Informacyjno - Konsulateyjmom ds. wmaleznieri § przeciwdzialania przemacy w rodzinie.

Specjalisci

2021

2022

2023

Specjalista psychoterapii uzaleznien
(osoba posiadajaca certyfikat specjalisty
psychoterapii uzaleznien)

4

[£8]
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Osoba w trakeie szkolenia do uzyskania 0 1 1
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien

Pegagog

l.ekarz psychiatra

B2 =] —

| 1
1 1
Persone] pielggniarski 3 3

RAZEM 9 8 8

Zrédlo: Punkt Informacyjno — Konsulatcyjny ds. uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Celem podejmowanych dzialan jest przede wszystkim uéwiadamianie negatywnych
konsekwencji dotychczasowego postepowania. Pomimo podejmowanych interwencji niewiele osob
stosujacych przemoc zglasza sie do programu korekeyijno - edukacyjnego, realizowanego w Starostwie
Powiatowym w Gorzowie Wikp. Na terenie Miasta Kostrzyn nad Odra osoby i rodziny moga
korzysta¢ z oferty specjalistycznej — pomocy psychologicznej i terapeutycznej.

Zjawisko przemocy w rodzinie obok problematyki uzalezniei wymaga podjecia szczegdlnych
dziatan profilaktycznych. Dzialania te musza by¢ skierowane do ogotu populacji, ale przede
wszystkim do oséb bezposrednio dotknigtych problemem przemocy domowej, a takze do oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, do czlonkéw rodzin zmagajacych si¢ z problemem
uzaleznienia, jak i do os6b, ktore znalazly si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.

2.3. Diagnoza zjawiska przemocy na podstawie ,Diagnozy probleméw spolecznych Miasta
Kostrzyn nad Odrg” z roku 2022.

W 2022 roku zostaly przeprowadzone badania diagnostyczne dotyczace uzaleznien i innych
probleméw spolecznych. Zostaly przeprowadzone wsréd trzech grup reprezentujacych trzy loklane
srodowiska:

1. dzieci i mlodziez szkolna (kl. V-VIII),
2. nauczyciele,
3. rodzice.

W ramach diagnozy dokonano analizy takich probleméw jak:

Spozywanie Palenie

Czas woln ; ;
. alkoholu papierosow

Zazywanie

narkotykow Przemoc Profilaktyka
| dopalaczy

Uzaleznienia
behawioralne
i cyberprzemoc
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Diagnoza jest dokumentem okreslajacym najwazniejsze kierunki interwencji w odniesieniu do
zdiagnozowanych probleméw spolecznych. Stanowi punkt wyjscia do opracowania szczegélowych
programéw, ktérych realizacja przyezyni si¢ do rozwigzywania problemow spolecznych
wystepujacych na terenie Miasta Kostrzyn nad Odrg.

Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, 50,89% uczniow przyznaje, iz
doéwiadezylo zachowan przemocowych (56,30% chiopcow i 44,68% dziewczynek). Dodatkowo, jak
przyznaja ankietowani przemoc ta stosowali glownie koledzy ze szkoly (47.86%). Uczniowie
doznawali gléwnie przemocy psychicznej (58.75%) oraz fizycznej (56.03%). Osoby te. przewaznie nie
byly pod wplywem substancji odurzajacych (62,65%).

57.06% ucznidéw deklaruje. iz w ich szkole wystepuje problem przemocy migdzy uczniami. Wigkszos¢
uczniéw deklaruje, iz samemu nie stosowalo przemocy (60,59%).”

Natomiast osoby, ktére przyznaja si¢ do tego typu zachowan (39.41%). zachowania przemocowe
stosuja glownie wobec kolegow ze szkoly (49.25%).

Z kolei nauczyciele przyznaja, ze najbardziej istotny w miescic jest problem przemocy szkolnej
i réwiesniczej (100,00%). palenia papieroséw przez dzieci i mlodziez (98,70%). przemoc i zagrozenia
w Internecie (93,51%), problem przemocy w rodzinach ucznidéw (89,61%), picia alkoholu przez dzieci
i mlodziez (89,61%), zazywania narkotykéw przez dzieci i miodziez (87.01%), zazywania dopalaczy
przez dzieci i mlodziezy (85,71%). braku wiedzy w zakresie wspolzycia seksualnego wsrod mlodziezy
(79,22%). Za najmniej istotny problem uznano problem hazardu wsréd uczniéw (54.55%).

Warto tez zaznaczy¢, iz nauczyciele bardzo czgsto zauwazaja w szkole zachowania ucznidw takie jak:
zachowania wulgarne/brak kultury osobistej (92,21%) oraz przemoc i agresje miedzy uczniami
(84.42%). Dodatkowo ankietowani wskazywali, iz zauwazajg u uczniow symptomy wskazujace na
uzaleznienia od komputera i Internetu oraz uzaleznienia od telefonu. Nie zauwazyli oni natomiast, aby
uczniowie siggali po narkotyki.

Respondenci wskazali, i7 wérdéd uczniow obserwujg duza skale: picia alkoholu (5,13%). palenia
papieroséw (20,51%), siegania po narkotyki/dopalacze (1,30%).

Ponadto w opinii przedstawicieli o§wiaty, uczniowie najeze¢sciej po uzywki siggaja podezas
spotkarl ze znajomymi lub po ich namowie. To przede wszystkim wsrod rowiesnikéw uczniowie majq
z nimi swoj pierwszy kontakt. Jak zauwazaja nauczyciele, grupy rowiesnicze czesto wywieraja presje
na jednostki, zmuszajac ich do siggania po substancje psychoaktywne.

W przypadku kontaktu uczniéw z substancjami uzalezniajacymi, istotny wplyw ma srodowisko
rodzinne, takg opinie wskazywali ankietowani nauczyciele.

Analizujac problem przemocy wirdd ucznidw, warto zwrdcié uwage, iz wigkszos¢ nauczycieli

uwaza, iz obecnie zdecydowanic zwiekszyla sie skala zjawiska (33,77%). W relacji uczen-nauczyciel,
nauczyciele spotykaja sie glownie z przemoca psychiczng (40,26%), natomiast w relacji uczefi-uczen z
przemoca fizyczna (77,92%).
Przemoc i agresjia w szkole najczesciej ma forme przezywania (94.81%) i oskarzania, osmieszania
(85.71%). Zdaniem nauczycieli, przyczyng takiego zachowania uczniow jest wplyw telewizji, gier
komputerowych, prasy (81.82%). Jednak wigkszosé nauczycieli przyznala, ze policja nie interweniuje
w szkole w zwiazku z przemoca domowa i réwiesniczg. Jednak zdaniem 33.33% os6b, w rodzinach
uczniow dochodzi do przemocy domowej. Przemoc domowa najczesciej, zdaniem nauczycieli, ma
miejsce w rodzinach patologicznych (83.33%).

Analizujac problem przemocowy z perspektywy rodzicow mozna dostrzec. iz 4.90% rodzicow
przyznalo, ze dziecko zachowuje si¢ agresywnie w stosunku do rodziny. 16,78% osob zaobserwowalo
przejawy agresji stownej u dziecka, a przejawy agresji fizycznej u dziecka obserwuje 11,19%
ankietowanych rodzicéw. Przejawy cyberagresji przez dziecko zauwazyl co dziesigly rodzic.

’ Diagnoza problemow spolecznych Miasta Kostzryn nad Odra z roku 2022, Krajowy Osrodek Kszlalcenia Administracii w Krakowic.
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Analizujge zjawisko przemocy rowiesniczej w szkole mozna dostrzec. iz wiekszo$¢ rodzicow
(65.73%) uwaza, iz problem ten jest widoczny w szkole ich dziecka. Rodzice wskazuja, iz przemoc i
agresja W szkole ma forme: oskarzania, o$mieszania, przezywania (91.49%), zastraszania, grozenia
(50,00%), zngcania si¢ (44.68%), pobi¢ (40.43%). cyberprzemocy (26.60%) oraz wymuszania
pieniedzy (22,34%).

Zngcanie sie uczniéw nad réwiesnikami jest problemem, ktérego nie wolno lekcewazyc.
Przemoc szkolna ma duzo bardziej destrukeyjny wplyw na miodych ludzi, niz mogloby sic wydawaé.
Jesli w szkole nie podejmiemy odpowiednich srodkéw zaradezych, agresorzy moga stanowié nie tylko
biezgce zagrozenie dla swoich kolegdw, lecz w pozniejszym zyciu — dla szerszej spolecznosci.

Nalezy wigc stosowa¢ roznorodne metody, aby zastapié ten niebezpieczny sposéb regulowania
stosunkéw miedzy ludzmi innymi, konstruktywnymi wzorami 1‘ela~c:ji.3

Podejmowanie przez pedagogéw dzialai interwencyjnych wymaga od nich znacznie wiecej niz
powierzchownej reakcji. Powinni oni stosowaé caly game srodkéw, poczawszy od niemal
automatycznych interwencji, po zlozone, dlugofalowe techniki i procedury. Aby mogli je wdrazaé,
muszg doskonali¢ kompetencje radzenia sobie w sytuacjach agresji i przemocy, ale powinni tez
otrzymac wsparcie w postaci ram organizacyjnych dla tych dzialan, zeby byly one spdjne. planowe i
systematyczne.

Przeprowadzone badania. pozwalaja wnioskowaé, ze w Miescie Kostrzyn nad Odra istnieje
zagrozenie uzaleznieniami od alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych, aw rodzinach
wystepuje problem przemocy. Skala probleméw jednak nie przybiera duzych rozmiarow.”

2.4. Diagnoza problemu przemocy domowej przeprowadzona przez Wydzial Oswiaty, Kultury
i Opieki Urz¢du Miasta Kostrzyn nad Odra we wspolpracy ze szkolami podstawowymi w 2024
r.

W maju 2024 roku zostalo przeprowadzone badanie diagnostyczne dotyczace przemocy
domowej wsrod uczniow klas VI-VIII szkél podstawowych i ich rodzicow. W anonimowym badaniu
ankietowym wziclo udzial 451 ueznidéw i 132 rodzicow.

Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, przemoc domowa nie jest
stosowana w 83 % domow, a jezeli juz zaistnieje to jest stosowana w formie: bicia (17%),
awantur (10%). szarpania. szarpania za wlosy, zastraszania. grozenia. Jak wskazuja uczniowe czesciej
dochodzi do przemocy fizycznej, niz psychicznej. Badanie pokazuje, ze ofiarami przemocy w domu sg
sami uczniowie, a nastepnie ich rodzenstwo. Uczniowe nie znaja kolegéw/kolezanek, ktérzy byliby
ofiarami przemocy domowej (64%). Ankietowani uczniowe w 39 % posiadajg wiedze, gdzie zglosi¢
fakt przemocy domowej. Na pierwszym migjsu jest Policja.

Analizujac problem przemocy domowej z punktu widzenia rodzicéw, mozna dostrzec, 7ze
przemocy domowej nie ma, gdyz tylko 2% rodzicow przyznalo, ze dochodzi do przemocy domowej w
ich domu i jest ona stosowana przez partnera, gléwnie w stosunku do matki Jub dziecka.
Przeprowadzone badanie, oparte na badaniu ankietowym, pozwala wnioskowaé, 7e w Miescie
Kostrzyn nad Odrg wystepuje problem przemocy domowej. Skala problemu jednak nie przybiera
duzych rozmiarow.'

% Diagnoza problemow spolecznych Miasta Kostzryn nad Odra z roku 2022, Krajowy Osrodek Ksztateenia Administracji w Krakowie.

2 Diagnoza problemow spofecznych Miasta Kostzeyn nad Odra z roku 2022, Krajowy O$rodek Ksztalcenia Administracji w Krakowie.

% Diagnoza problemu przemocy domowej przeprowadzona przez Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odra we
wspolpracy ze szkolami podstawowymi w 2024 r.
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2.6. Rekomendacje.

Celem niniejszych badan bylo przedstawienie problemu przemocy dotykajacej mieszkancow
Miasta Kostrzyn nad Odra w odniesieniu do opinii: dzieci i mlodziezy szkolnej oraz ich rodzicow.

W éwietle przedstawionych wynikéw badan rekomenduje sig podejmowanic oddzialywan we

wskazanych nizej, obszarach:

1. Wezesne wykrywanie i interwencja w przypadkach bezposredniego zagrozenia i wystgpienia
problemu przemocy oraz minimalizacja negatywnych skutkow:

Wsparcie kadry pracujacej w instytucjach oswiatowych, szezegélnie w zakresie rozwijania ich
kompetencji i umiejgtnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy przy pracy z dziecmi i ich
rodzinami borykajacymi si¢ z problemem przemocy. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢
skutki zwigzane zproblemem uzalezniel oraz wystgpowaniem przemocy na poziomie
rodziny, jak i spotecznosci lokalnej.

Wezesna diagnoza $rodowisk rodzinnych pod katem zagrozenia przemocy domowg,
obejmujaca interdyscyplinarne dzialania stuzace rozpoznaniu problemu oraz zaplanowaniu
adekwatnych dzialan zaradczych.

Rozwdj poradnictwa specjalistycznego, wsparcia socjalnego oraz pracy terapeutycznej
7 dzieémi, osobami dorostymi i catymi rodzinami zagrozonymi i doswiadczajagcymi przemocy
domowej.

Wspieranie tworzenia i funkcjonowania  grup wsparcia i samopomocowych dla oséb
uzaleznionych, wspéluzaleznionych iich rodzin, atakze dlarodzin doswiadczajacych
trudnosci opiekunczo-wychowawezych oraz przemocy.

Zapewnienie ogélnodostepnej pomocy terapeutycznej dla dzieci doswiadczajacych przemocy
domowe;j.

2. Wzmocnicnic systemu instytucjonalnego iorganizacyjnego Miasta Kostrzyn nad
Odra w zakresie przeciwdzialania uzaleZnieniom:

Wzmocnienie wspblpracy interdyscyplinarnej isprawny przeplyw informacji pomiedzy
instytucjami i organizacjami dzialajacymi w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom
i przemocy domowe;j.

Ustawiczne zwickszanie kompetencji pracownikéw stuzb spolecznych m.in. w zakresie
dostepnych form przeciwdzialania uzaleznieniom. diagnozy uzaleznien, diagnozy przemocy
domowej, aspektow prawnych tych probleméw i sposobow ich rozwigzywania, mechanizmow
wspolpracy migdzyinstytucjonalne;j.

Wspdlpraca  z organizacjami  pozarzadowymi i grupami nieformalnymi  w zakresie
przedsicwzigé shuzacych m.in. zwigkszaniu aktywnosci. spolecznej, tworzeniu oferty
alternatywnych form spedzania wolnego czasu, aktywizacji marginalizowanych grup
spolecznych, integracji miedzypokoleniowej.”

3. PREZENTACJA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I
OCHRONY 0OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025 -

2030.

= Diagnoza problemu przemocy domowej przeptowadzona przez Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odrg we
wspalpracy ze szkolami podstawowymi w 2024 1.
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3.1. Zasady dzialania Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony

Osob Doznajacych Przemocy Domowej.

Zakres swiadczonej pomocy obejmuje osoby doznajace przemocy domowej i sprawcow

przemocy domowej oraz pozostalych mieszkanicow Miasta Kostrzyn nad Odra, poprzez podnoszenie
swiadomosci oraz Swiadczenie konkretnej pomocy w kontekscie problemu przemocy domowe;j.
Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
opicra si¢ na zasadach zawartych w obowigzujacych aktach prawnych, a dotycza one:

a. wzajemnej wspolpracy organdéw wiladzy publicznej, organizacji pozarzagdowych, zwigzkow

wyznaniowych oraz organizacji, srodowisk i 0sdb fizycznych, uprawnionych lub
zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan dotyczacych przeciwdzialania przemocy
domowej i jej negatywnych konsekwencji,

Jawnosci dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy z poszanowaniem godnoscei
czlowieka,

szczeglnej ochrony dzieci, ktérych gwarantowanym prawem jest funkcjonowanie
w bezpiecznym srodowisku domowym.

3.2. Adresaci Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030.

Program jest skierowany do:

mieszkaficow Kostrzyna nad Odra,

0s6b doznajacych przemocy domowej,

0s6b stosujacych przemoc domowa,

$wiadkow przemocy domowe;j,

0s0b zagrozonych wystepowaniem przemocy domowej (z tzw. grupy podwyzszonego
ryzyka), w szczegolnosci kobiet i dzieci,

0s6b 1 podmiotéw zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy domowe;.

3.3 Analiza SWOT.

MOCNE STRONY

Dzialania profilaktyczne skierowane zaréwno do dzieci, miodziezy, jak i dorostych
mieszkancow Miasta Kostrzyn nad Odra.

Rozbudowana oferta pomocowa skierowana dla 0séb zagrozonych i doznajgcych przemocy
domowe;j.

Infrastruktura - istnigjgcy Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy
w rodzinie, specjalisci w Osérodku Pomocy Spolecznej w Kostrzynic nad Odrg oraz bezplatne
wsparcie psychologiczne dla mieszkaficéw znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej.
Wyspecjalizowana kadra poszerzajaca systematycznie swoje kompetencje i superwizujaca
swoje dzialania.

Spajny charakter programéw o zasiggu lokalnym i powiatowym.

Oferta pomocowa dla 0séb stosujacych przemoc domowa.

SEABE STRONY

Brak programu edukacyjno-korekcyjnego dla os6b stosujacych przemoc domows na terenie
Miasta Kostrzyn nad Odra.

25



Ograniczony lub odlegly czasowo dostep do psychiatréw i psychologéw dla dzieci i
doroshych.

Niewystarczajaca ilos¢ mieszkan w zasobach komunalnych.

Niski poziom zaangazowania instytucji w prace zespotu, grup, wsparcie 0sob, ktérych dotyezy
problem przemocy.

Przemoc jako problem nie zawsze rozpoznany.

Niewystarczajgce dzialania profilaktyczne.

Niska $éwiadomo$¢ spoleczna dotyczaca definiowania. rozpoznawania zachowan
przemocowych.

Brak organizacji pozarzadowych. zajmujacych si¢ wsparciem o0s6b doswiadczajacych
przemocy.

Niewystarczajaca wspolpraca w kontekscie zaangazowania instytucji, poradni, placowek
o$wiatowych, sadéw, w kwestie interwencji, wszczynania procedury “Niebieskiej Karty™,
dalszego wsparcia 0s6b doswiadczajgeych przemocy domowej. Wynika to prawdopodobnie z
innych priorytetéw. strachu, braku kompetencji itp.

Niewystarczajgce poradnictwo wychowawcze.

Ograniczona mozliwos¢  specjalistycznego wsparcia typu rehabilitacja, dogoterapia,
hipoterapia, lasoterapia, hydroterapia, stanowigce element  pracy terapeutycznych
minimalizujacej skutki do§wiadczania przemocy.

Brak regularnoéci w dostgpnoscei grup wsparcia dla kobiet oraz mediacjach.

SZANSE

Wyspecjalizowana kadra regularnie superwizujaca swoje umiejetnosei i dzialania. Chec
podnoszenia swoich kwalifikacji przez osoby pracujace z doswiadczajacymi przemocy
i stosujacymi przemoc.

Wieksza éwiadomo$é mieszkaiicow Miasta Kostrzyn nad Odra. reagowanie na cierpienie.
Zainteresowanie metodami wychowawczymi podkre$lajacymi podmiotowos¢ matoletnich,
dostrzeganie waznosci dziecka, dziecko jako pelnoprawny czlonek rodziny.

Wigksze inwestowanie w wyksztalcenie i rozwoj dzieci.

Dostrzeganie waznosci w dzialaniach profilaktycznych.

Szeroki wachlarz ushug, dzialan promujacych konstruktywne sposoby rozwigzywania
problemow.

Realizacja programu reintegracji spolecznej i zawodowej w Centrum Integracji Spotecznej.

ZAGROZENIA

Wykorzystywanie procedury “Niebieskiej Karty™ w sprawach konfliktowych.

Etykietowanie i stygmatyzacja oséb z rodzin dysfunkeyjnych przez srodowisko lokalne.
Nieprofesjonalne traktowanie osdb potrzebujacych wsparcia przez osoby zobowigzane do
reagowania na krzywde i udzielania pomocy.

Niewystarczajacy stopien wspolpracy migdzyinstytucjonalnej.

3.4. Cel strategiczny Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030.

Celem gléwnym Programu Przeciwdzialania Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na

lata 2025 - 2030 jest ,Zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania pzremocy domowej oraz

zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej”.
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Cel nadrzgdny zostanie osiagniety poprzez realizacje celéw szezegdtowych 1 wyodrebnionych w
ramach celow zadan. Okreslone w programie zadania beda realizowane przez wlaczone w realizacje
Programu instytucje.

3.5. Cele szczegblowe, obszary, kierunki i dzialania Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025 —
2030.

I. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

2. Zwigkszenie dostepnoscei i skutecznosei ochrony oraz wsparcia osob doznajgcych przemocy
domowej.

3. Zwigkszenie skutecznosei oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

4. Podnoszenie jakosci i dostgpnosci $wiadczonych ustug poprzez zwigkszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy.

Wskaznik ogdlny:

Liczba os6b, ktére skorzystaly z réznych form wsparcia w zwigzku z problemem przemocy domowej,
w tym: liczba 0séb objetych procedura .Niebieskiej Karty™ oraz liczba oséb, ktére skorzystaly ze
wsparcia roznego rodzaju placéwek udzielajacych pomocy, takich jak: specjalistyczne ogrodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej, oérodki interwencji kryzysowej. punkty
konsultacyjne, osrodki wsparcia, domy dla matek z maloletnimi dzieémi i kobiet w ciazy, inne
placowki $wiadezace pomoc osobom doznajacym przemocy domowej.

Obszar 1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna

Cel: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Kierunki dzialan:

L.1. Poszerzenie wiedzy ogdélu spoleczenistwa, w tym zainteresowanych sluzb, na temat
zjawiska przemocy domowej.
Rodzaje dziatan:
L1.1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze miasta, ustalenie
odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg domows.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odrg, Zespol [nterdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy domowej. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

Komisariat Policji, placowki oswiatowe, placéwki ochrony zdrowia.

Wskazniki:
- liczba przeprowadzonych diagnoz zjawiska przemocy domowej.

Termin realizacji: 2025 — 2030
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Kierunki dzialan:

1.2.Podniesienic poziomm wiedzy i SwiadomoSci spolecznej w zakresie przyczyn i
skutkow przemocy domowej.
Rodzaje dziatan:
1.2.1. Prowadzenie lokalnych kampanii spolecznych, ktore:
obalaja stereotypy na temat przemocy domowej. usprawiedliwiajace jej stosowanie,
- opisujg mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazuja na ich spoleczng
szkodliwosé i spoleczno-kulturowe uwarunkowania,
- promuja metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie stosowania
kar cielesnych wobec maloletnich przez osoby wykonujace wladze rodzicielskg oraz
sprawujace opicke lub piecze,
- promuja dzialania sluzace przeciwdzialaniu przemocy domowej, w tym ochrong i pomoc dla
0s6b doznajgeych przemocy, oraz interwencjg wobec 0s6b stosujageych przemoe domowa.

Realizator: Oérodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej. Migjska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Komisariat Policji, placowki oswiatowe, placéwki ochrony zdrowia.

Wskazniki:
- liczba ogdlnokrajowych i lokalnych kampanii spotecznych.

Termin realizacji: 2025 — 2030

1.2.2. Prowadzenie warsztatow wychowawczych dla uczniéw dotyczacych
przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:
- rozpoznawania problemu przemocy domowej,
- wskazanie dziatan sluzacych przeciwdzialaniu przemocy domowej, obejmujgcych tym samym
pomoc osobom doswiadczajacym przemocy domowej.

Realizator: Osrodek Pomocy Spofecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespdt Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy domowej, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Komisariat Policji, placowki o$wiatowe, placowki ochrony zdrowia.

Wskazniki:
- liczba warsztatdw wychowawczych.

Termin realizacji: 2025 —2030

Kierunki dzialan:

1.3. Poprawa jako$ei systemu dzialai profilaktycznych.
Rodzaje dzialan:

1.3.1. Prowadzenie poradnictwa, w szczegolnosci przez dzialania edukacyjne
sluzgce  wzmocnieniu  funkeji  opickunczych i wychowawezych,
alternatywnych wobec stosowania przemocy, jak rowniez dotyczgce wzrostu
kompetencji rodzicow i opickunéw w Srodowisku zagrozonym przemoca
domows3, a takze w odniesieniu do grup ryzyka, np. maloletnich w cigzy.
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Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespd! Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Komisariat Policji, placéwki oswiatowe, placowki ochrony zdrowia.

Wskazniki:
- liczba placowek prowadzacych poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,

- liczba 0s6b, ktérym udzielono porady,
- liczba wizyt patronazowych prowadzonych przez polozne podstawowej opieki zdrowotnej.

Termin realizacji: 2025 — 2030
Kierunki dziatan:
l.4.Realizacja Programéw Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej.

Rodzaje dziatan:
1.4.1. Opracowanie i realizacja Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej.

Realizator: O$rodck Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespol Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy domowej.

Wskazniki:

- liczba realizowanych Programéw Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowe;.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie 0s6b doznajacych przemocy domowej.

Cel: Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosei ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych przemocy
domowej.

Kierunki dzialan:

2.1.Utworzenie i lunkcjonowanie zespoléw interdyscyplinarnych,

Realizator: Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odrg, Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynic nad
Odra.

Wskazniki:
- liczba zespolow interdyscyplinarnych,

- liczba spotkan zespolu interdyscyplinarnego.

Termin realizacji: 2025 — 2030
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Rodzaje dziatan:
2.1.1. Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych.

Realizator: Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domowej, Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kostrzynie nad Odra.

Wskazniki:

- liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych,

- liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych.

- liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych w rozszerzonym skladzie.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.1.2. Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy
osobom doznajacym przemocy domowej, w tym:

- prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds. uzaleznienl i przemocy w rodzinie,

- wsparcie dzialalnosci Osrodkow Leczenia Uzaleznien.

Realizator: Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odra. Oérodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad
Odra.

Wskazniki:
- liczba prowadzonych w danym roku Punktow Informacyjno — Konsultacyjnych ds. uzaleznien
i przemocy w rodzinie,
- liczba Odrodkoéw Leczenia Uzaleznien, ktorym udzielono wsparcia w danym roku.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Kierunki dzialan;

2.2.Upowszechnianie informacji w zakresic mozliwosei i form udzielania pomoecy asohom
doznajgcym przemocy domowej
Rodzaje dzialaf:
2.2.1. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy
w szezegolnosei: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
zawodowej i rodzinnej.

Realizator: O$rodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynic nad Odrg, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej we wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Wskazniki:
- liczba opracowanych materiatéw informacyjnych.

Termin realizacji: 2025 - 2030

2.2.2. Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dzialan edukacyjnych
kierowanych do oséb doznajacych przemocy domowej, w szczegolnosci w zakresie
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podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyezacych reakeji na przemoc
domow3.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy domowe;.

Wskazniki:
- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach indywidualnych,
- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach grupowych.

Termin realizacji: 2025 - 2030

Kierunki dzialan:

2.3. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej.
Rodzaje dzialan:
2.3.1. Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty” przez uprawnione podmioty.

Realizator: przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, Policji, Zandarmerii
Wojskowej, ochrony zdrowia, oswiaty, gminnych komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych, a
takze inne podmioty i organizacje dziatajace w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej w
ramach zespoldw interdyscyplinamych czy grup diagnostyczno-pomocowych.

Wskazniki:

- liczba wszezgtych w danym roku procedur ..Niebieskiej Karty”, tj. liczba sporzadzonych
formularzy ,Niebieska Karta — A™ przez przedstawicieli poszezegdlnych podmiotéw
wszczynajacych procedure,

- liczba kontynuowanych w danym roku procedur .\Niebieskiej Karty™ wszczetych w latach
poprzedzajacych rok sprawozdawezy,

- liczba wypelnionych formularzy .Niebieska Karta — A™ dokumentujgcych kolejne zdarzenia
stosowania przemocy domowej w sprawach toczacych sie procedur .Niebieskiej Karty™,

- liczba 0s6b doznajgeych przemocy domowej objetych w danym roku dzialaniami w ramach
procedury . Niebieskiej Karty™,

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dzialaniami w ramach
procedury ..Niebieskiej Karty™, ze wzgledu na problem przemocy fizycznej,

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskiej Karty™, ze wzgledu na problem przemocy psychicznej,

- liczba os6b doznajgcych przemocy domowej objetych w danym roku dzialaniami w ramach
procedury . Nicbieskiej Karty™, ze wzgledu na problem przemocy ckonomiczne;,

- liczba osob doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,.Niebieskiejj Karty”. ze wzgledu na problem wykorzystania seksualnego,

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dzialaniami w ramach
procedury . Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem cyberprzemocy,

- liezba wypetnionych formularzy ,.Niebieska Karta — C™.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.3.1. Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace sie pomocg osobom doznajgeym
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przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii
indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup
samopomocowych

Realizator: Oérodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespol Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy domowej we wspélpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Wskazniki:

- liczba o0sob objetych pomocg w formie poradnictwa, w tym: psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, medycznego, socjalnego. zawodowego i rodzinnego w dangj
instytucji,

- liczba 0s6b uczestniczacych w terapii indywidualnej lub grupowej,

- liczba 0s6b uczestniczacych w grupach wsparcia,

- liczba 0sob uczestniczacych w grupach samopomocowych.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.3.2. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, Swiadczonej przez
punkty konsultacyjne.

Realizator: Oérodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra. Zesp6t Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy domowej, Punkt Informacyjno — Konsulateyjny ds. uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

Wskazniki:
- liczba punktow konsultacyjnych,
- liczba 0s6b doznajgcych przemocy domowej, ktore skorzystaty z réznych form pomocy
w punkcie konsultacyjnym.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.3.3. Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej.

Realizator: Odrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra. Policja, sady powszechne, ochrona
zdrowia.

Wskazniki:
- liczba dzieci, ktérym zapewniono ochrong w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej. w zwigzku z zagrozeniem zycia lub zdrowia. w tym:
o liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujgcej wspolnie osoby najblizszej.
w rozumieniu art. 115 § 11 Kk,
o liczba dzieci umieszezonych w rodzinie zastgpezej,
o liczba dzieci umieszczonych w placéwcee opiekunczo-wychowawczej,
- liczba zazalen do sadu opiekunczego na zapewnienie dziecku ochrony, o ktdorej mowa w art.
12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,
- liczba stwierdzoncj przez sad bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidlowosci w trakcie
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zapewnienia dziecku ochrony,

- liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez sad bezzasadnosci, nielegalnodci lub
nieprawidtowosci w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, przetozonych osdb, kiére dokonaty
czynnosci zwigzanych z zapewnieniem dziecku ochrony.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.3.4. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych osobom doznajgcym przemocy domowej
otrzymanie w pierwszej kolejnoSci lokali socjalnych.

Realizator: Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odrg . Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania
przemocy domwej.

Wskazniki:
- liczba uchwal organéw samorzadu terytorialnego umozliwiajacych przyznanie lokali
socjalnych w pierwszej kolejnosci osobom doznajacym przemocy domowej,
- liczba lokali socjalnych przyznanych w pierwszej kolejnosci osobom doznajgcym przemocy
domowej.

Termin realizacji: 2025 — 2030
Kierunki dziatan:

2.4. Monitorowanie dzialafi pomocowych.
Rodzaje dzialan:
2.4.1. Monitorowanie pomaocy udzielanej osobom doznajacym przemocy domowej.

Realizator: Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domwej.

Wskazniki:

- liczba zakoriczonych procedur . Niebieskiej Karty™ ze wzgledu na ustanie przemocy domowe;j,

- liczba zakoficzonych procedur ,Niebicskiej Karty™ ze wzgledu na brak zasadnosci
podejmowania dzialaf,

- liczba osob. wobec ktérvch podjeto dzialania monitorujgce po zakoficzeniu procedury
..Niebieskiej Karty”,

- liczba 0s6b monitorowanych po opuszezeniu specjalistycznych oérodkéw wsparcia dla 0sob
doznajacych przemocy domowej, w tym 0s6b, u ktérych przemoc domowa ustala.

Termin realizacji: 2025 — 2030
Obszar 3: Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc domowag
Cel: Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowa.

Kierunki dziatan:

3.1. Interweniowanie oraz reagowanie wlasciwych sluzb na stosowanie przemocy domowej.
Rodzaje dziatan:
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3.1.1. Dzialania wobec osob stosujgeych przemoc domowg, w tym w ramach procedury

»Niebieskiej Karty”.

Realizator: Oérodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra. Zespol Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy domowej, Policja, Zandarmeria Wojskowa, ochrona zdrowia, oswiata,
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, jednostki organizacyjne prokuratury,
jednostki o$wiaty podlegle prowadzacym placowki o$wiatowe, a takze inne podmioty i organizacje
dziatajace w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej w ramach zespolow interdyscyplinarnych

lub grup diagnostyczno-pomocowych.

Wskazniki:

liczba 0s6b stosujacych przemoe domowa objetych procedurg .Niebieskiej Karty™,

liczba wypelnionych formularzy ..Niebieska Karta — D",

liczba wszezetych postgpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowa,

liczba odméw wszczecia postgpowai przygotowawezych w sprawach zwigzanych z przemocg
domowa,

liczba zakoniczonych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowa przez sporzadzenie aktu oskarzenia,

liczba zakoficzonych postepowan przygotowawczych w sprawach zwiazanych z przemoca
domowa przez umorzenie postgpowania.

Termin realizacji: 2025 — 2030

31.2. Uniemozliwienie kontaktowania si¢ oséb stosujacych przemoc domowg z osobami

doznajgcymi przemocy domowej miedzy innymi przez:
wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa mnakazu natychmiastowego
opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia i zakazu
zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,
wydanie wobec osoby stosujgcej przemoc domowsy zakazu zblizania si¢ do osoby
doznajacej przemocy domowej na wyrazong w metrach odleglosé,
wydanie wobec osoby stosujgcej przemoc domow3 zakazu kontaktowania sie z osobg
doznajaca przemocy domowej,
wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domows zakazu wstepu na teren szkoly,
placowki oSwiatowej, opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca
pracy i przebywania na tym terenie,
zatrzymywanie 0sob, co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc domowa,
stosowanie przez prokuratora oraz wystgpowanie do sadu o zastosowanie wobec 0s6b, co
do ktorych istnieje podejrzenie, e stosujg przemoc domows, §rodkow zapobiegawczych,
w szezegolnosci w przedmiocie dozoru Policji z zakazem kontaktowania si¢ z osobg
doznajacg przemocy domowej, a takze nakazania opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazania zblizania si¢ do mieszkania
i jego bezpo§redniego otoczenia, ewentualnie tymezasowego aresztowania,
wystepowanie do sadu o zastosowanie wobec osob stosujacych przemoc domowg
érodkéw karnych lub probacyjnych polegajacych na obowigzku powstrzymywania sie od
przebywania w okreSlonych miejscach, kontaktowania si¢ lub zblizania do
pokrzywdzonego, nakazie opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazie zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia.
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Realizator: Policja.

Wskazniki:

- liczba zastosowanych przez Policje nakazow natychmiastowego opuszczenia wspélnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia i zakazéw zblizania sie do
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

- liczba zastosowanych przez Policje zakazéw zblizania sig do osoby doznajacej przemocy
domowej na wyrazong w metrach odleglosc,

- liczba zastosowanych przez Policje zakazow kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy
domowej,

- liczba zastosowanych przez Policje zakazow wstepu na teren szkoly, placéwki oswiatowej,
opickuniczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy i przebywania na tym
terenie.

Termin realizacji: 2025 — 2030

3.1.3. Dzialanie i wspélpraca sluzb w zakresie monitorowania zachowah os6b uprzednio
skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji miedzy
nimi.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odrg, Policja, zespol kuratorskiej
sluzby sadowe;j.

Wskazniki:

- liczba wnioskéw kuratoréw sgdowych do sadu o zarzadzenie wykonania warunkowo
zawieszonej kary pozbawienia wolnoéci albo o odwolanie warunkowego zwolnienia (art.
12d ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania przemocy domowe;),

- liczba wnioskéw o nalozenie obowigzku uczestnictwa w programach korekcyjno--
edukacyjnych na podstawie art. 72 § 1 pkt 6b Kk,

- liczba wnioskéw prokuratora do sadu o zarzadzenie wykonania kary pozbawienia
wolnosci albo odwolanie warunkowego zwolnienia wobec skazanego za tego rodzaju
przemoc, naruszajgcego ponownie porzadek prawny w postaci stosowania przemocy
domowej,

- liczba przekazanych organom scigania i wymiaru sprawiedliwosci informacji przez inne
sluzby, w tym zwlaszcza przez pracownikéw socjalnych o ponownym stosowania
przemocy domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc.

Termin realizacji: 2025 - 2030
Kierunki dzialan:

3.2.Realizowanie programéw wspierajacych dla oséb stosujgcych przemoc domows
zmierzajacych do utrwalenia i wzmocnienia zmian zapoczatkowanych programami
korekeyjno-edukacyjnymi dla oséb stosujacych przemoc domowy lub psychologiczno -
terapeutycznymi dla oséb stosujacych przemoc domowsg.
Rodzaje dzialan:
3.2.1. Opracowanie i realizacja programéw edukacyjnych lub/i wspierajgcych dla oséb
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stosujgeych przemoc domows, ktére ukonczyly program korekeyjno-edukacyjny
lub psychologiczno-terapeutyczny

Realizator: Zespo! Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej, Osrodek Pomocy
Spolecznej w Kostrzynie nad Odra we wspotpracy 2 organizacjami pozarzadowymi.

Wskazniki:
- liczba programéw edukacyjnych lub/i wspierajacych realizowanych w gminie,
_ liczba oséb uczestniczacych w programach edukacyjnych lub/i wspierajgcych dla 0sob
stosujacych przemoc domowa.

Termin realizacji: 2025 —2030

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci  stuzb
i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dzialanie z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowej.
Cel: Podnoszenie jakosci i dostepnosci $wiadczonych uslug przez rozwijanie i doskonalenie

kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej.

Kierunki dziatan:

4.1. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu
zawodowemu os6b realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej
Rodzaje dziatan:
4.1.1,Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezpos$rednio z osobami
doznajacymi przemocy domowej i z osobami stosujacymi przemoc domowa, w
formie m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia.

Realizator: Zespdl Interdyseyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domowej. Policja. Osrodek
Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odrg, placowki o$wiatowe, ochrona zdrowia.

Wskazniki:
- liczba 0séb poddanych roznym formom poradnictwa i wsparcia psvchologicznego.
- liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych,
- liczba 0sdb uczestniczacych w spotkaniach superwizyjnych.

Termin realizacji: 2025 — 2030

3.6. Podmioty instytucjonalne i zasoby ludzkie oraz dzialania przewidziane w ramach
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2025 - 2030.

Wszystkie instytucje i placowki powinny Scisle ze soby wspGlpracowad tworzgce tym samym
efektywny system profesjonalnego wsparcia dla osob doznajacych przemocy domowe;.
Kooperacja oraz interdyscyplinarny charakter podejmowanych dzialan powinny réwniez stawiac
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sobie za jeden
z celow trwala korekte zachowan o charakterze przemocowym s prawcow.

1. Osrodek Pomocy Spolecznej,

2. Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodznie dzialajacy przy
Poradni Lecznia Uzaleznien “Nowy Dworek”,

Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domowej,

Komisariat Policji,

Straz Miejska.

Urzad Miasta.

Placowka wsparcia dziennego ($wietlica socjoterapeutyczna i swiatlice opiekunczo —
wychowawcze),

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

9. Placéwki ochrony zdrowia funkcjonujace na terenie gminy.

10. Placéwki oswiatowe,

11. Migjski Osrodek Sportu i Rekreacii,

12. Instytucje kultury,

13. Organizacje pozarzadowe, kluby sportowe.

el Ol

=

3.7. Srodki finansowe na realizacje programu.

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgeych Przemocy Domowej
na lata 2025 — 2030 finansowany bedzie ze srodkéw budzetu Miasta Kostrzyn nad Odra w ramach
realizacji biezgcych zadan. Ponadto zaklada siec mozliwos$é finansowania programu z dotacji
uzyskanych z budzetu panstwa oraz srodkéw pozabudzetowych pozyskanyceh z innych zrédel np.
Funduszy Unijnych.

3.8. Monitorowanie dzialai programu.

Monitoring Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025 - 2030 bedzic opieral si¢ przede wszystkim na gromadzeniu i
analizowaniu  informacji. Bedzie prowadzony na podstawie oceny poziomu realizacji
poszczegolnych zadan programu w celu stwierdzenia czy osigga on zalozone cele. Niezbedne dane
bedg uzyskiwane od podmiotéw zaangazowanych w realizacje jego zatozen i gromadzone przez
Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra. Rezultatem prowadzonego
monitoringu bedzie sprawozdanie roczne przygotowane przez Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki
Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odrg przy wspélpracy z podmiotami zaangazowanymi w realizacjg
Programu, w pierwszym kwartale kolejnego roku.

3.9. Sprawozdawczosé.
Sprawozdawczos¢ bedzie dotyczy¢ realizacji zalozonych w Programie celéw. Wydzial Oswiaty,
Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odra przedlozy sprawozdanie roczne Burmistrzowi

Miasta Kostrzyn nad Odra oraz Radzie Miasta Kostrzyn nad Odra corocznie do kofica I kwartah
nastepnego roku.
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3.10. Ewaluacja.

Systematyczne prowadzenie ewaluacji pozwoli dostrzec wplyw podejmowanych przedsiewziec na
podniesienie skutecznosei dzialafina rzecz 0séb doznajacych przemocy domowej i stosujacych
przemoc domowa oraz przeciwdzialania przemocy domowej, a takze stanowi podstawe
rozpoznania, a nastgpnie planowania i wdrazania dzialan naprawczych. Program bedzie
ewaluowany poprzez sprawozdawczos¢ dokonywang w ramach elementow systemu
i weryfikacje okreslonych w Programie wskaznikow.

4. PODSUMOWANIE

Przemoc domowa moze pojawic sie w zyciu kazdego czlowieka. bez wzgledu na wiek, ple¢,
poziom wyksztalcenia czy status materialny. Zaden czlowiek nie moze byé jednak na nig skazany.
Przed wykorzystywaniem czy zngcaniem ze strony bliskich oséb mozna si¢ ustrzec miedzy innymi
poprzez wcezesne reagowanie na pierwsze symptomy kryzysu. Z przemocy mozna wyjs¢, trzeba
tylko przerwa¢ milczenie, zwrocic si¢ po pomoc do specjalistow i konsekwentnie realizowac
opracowana wspdlnie z nimi strategi¢ powrotu do normalnego zycia.

Efektywnos¢ dzialai na rzecz oséb dodwiadczajacych przemocy jest przejawem wspdlpracy
instytucji, ktéorym bliska jest problematyka przemocy domowej. Realizacji Programu
Przeciwdzialania Przemocy i Ochronie Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Miescie
Kostrzyn nad Odra na lata 2025 - 2030 przys$wiecaC bedzie potrzeba pelnego zaangazowania i
wsp6lpracy wszystkich instytucji, ktorych efektem bedzie podejmowanie oddzialywan zar6wno na
osobe doznajaca, jak i stosujgeg przemoc.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o preeciwdziataniu przemocy domowe;j
(Dz.U. 2024 r. poz. 424 tj. ze zm.) do zadahn whasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony 0séb doznajacych przemocy
domowe;j.

Program wyznacza kierunki dziatan podejmowanych przez Miasto Kostrzyn nad Odra na rzecz:

- 050b doznajacych przemocy domowe;j,

- 0s6b stosujgcych przemoc domowa,

- mieszkaricdw Miasta Kostrzyn nad Odra,

- przedstawicieli instytucji zobowiazanych do dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej.

Program zaklada faczenie ze sobg aktywnosci w obszarach inicjowania, rozwijania réznorodnych form
pomocy dla 0séb doznajacych przemocy domowej, doskonalenia wspolpracy interdyscyplinarnej z
tworzeniem warunkéw sprzyjajacych wzrostowi §wiadomosci i wrazliwodci spolecznej, co stanowi
podstawg budowania spéjnego oraz funkcjonalnego systemu wsparcia spolecznego dla o0s6b
doznajacych przemocy domowej.

Zadania w ramach Programu realizowane bedg zaréwno przez organy administracji samorzadowej, jak
rowniez podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o
dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2023 r. poz. 571 t.j. ze zm.).

Postanowienia zawarte w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej sg spojne z najwazniejszymi krajowymi i lokalnymi dokumentami
podejmujacymi problem przemocy domowej, tj.:

- Rzagdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030:

- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Kostrzyn nad Odra na lata 2016-2026
przyjetego uchwalg nr XVII/119/16 z dnia 14 kwietnia 2016 r.

Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odra w dniu 17 sierpnia 2024 r. oglasit konsultacje z mieszkaficami
Miasta oraz Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania
przemocy domowej, Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, Komisariatem
Policji w Kostrzynie nad Odra, szkolami podstawowymi i przedszkolami miejskimi w sprawie
przyjecia projektu ,,Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025 - 20307 '

Program zostal skonsultowany w dniu 18 wrzesnia 2024 1. 7 przedstawicielami Osrodka Pomocy
Spolecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowej, Migjskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Komisariatu Policji w Kostrzynie nad Odra, szkét
podstawowych, przedszkoli miejskich i zlobka miejskiego.

Konsultacje przeprowadzono w okresie od 17 lipca 2024 r. do 30 wrzesnia 2024 r. W ramach
konsultacji 2 szkoly zlozyly formularze z wnioskami, ktére zostaly uwzglednione w programie. . . |

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaty jest uzasadnione.



